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Nudelsalat

Rezept und Foto: Miriam

Zutaten: 2 Personen
200 g Breite Nudeln

2 Gewurzgurken

1 grosse Tomate

150 TK-Erbsen

2 gekochte Eier

1 kl. Dose Mais

2 Fruhlingszwiebeln mit Grin
Dressing

6 ELOI

4 EL Essig

1 EL Senf

2 EL Majonnaise

1/2 Becher Créme fréiche
1 EL Honig

Salz, Pfeffer

Schnittlauch

Zubereiten

Nudeln und Erbsen je in einem Topf Salzwasser weich kochen und
abkuhlen lassen, Erbsen unter kaltem Wasser abschrecken, dann
bleiben sie schon grun. Man kann auch die Nudeln mit kaltem Wasser
abschrecken ich personlich mach das nicht, da kaltes Wasser den
Starkefilm von der Oberflache wascht und die Sauce nicht mehr so
gut haftet!

Fur das Dressing alle Zutaten in einer Schussel verruhren.
Essiggurken, Tomate und Fruhlingszwiebeln wurfeln, gekochte Eier
klein schneiden und den Dosenmais abgiessen.

Alle Zutaten inkl. Nudeln und Erbsen zum Dressing geben.



